Geometrische Zeichen

Ypsilon

Das Ypsilon macht alles positiv. Es ist allerdings nicht Bestandteil des Vektorenkreises, so
dass es nicht automatisch an Hand des Rutenausschlages anzeigt, wann und wo es
angebracht werden soll, wie bei den Umkehrzeichen. Wir miissen also abfragen und
absichtslos testen. Theoretisch wire es das ideale Zeichen, aber in der Praxis zeigt es sich
als ein Zeichen, auf das der Koérper, wenn damit bemalt, sehr empfindlich reagiert. So gibt es
bestimmte Regeln, die es einzuhalten gilt.

Ypsilon am Korper

Am Korper wird das Ypsilon nur angebracht bei:

1. Stauungszustinden wie Krampfadern, Lymphstau, Lymphknoten und
geschwollenen Gliedern, auch durch ein Traumata verursacht.

2. Auf die Nieren und Nebennieren um das 1. Chakra auszugleichen.

3. Auf Blase, Niere oder Gallenblase um Fllssigkeiten in Bewegung zu bringen.

4. Auf den Dickdarm bei Verstopfung.

5. Auf die Gebarmutter bei Menstruationsbeschwerden. Auch bei schwierigen und
stagnierenden Geburten soll es sich glinstig ausgewirkt haben im Sinne der

Beschleunigung des Geburtsvorganges.

6. Auf einen Wirbel bei Bandscheibenvorfall. Daflir wird seitlich rechts und links auf
die Nervenenden ein Umkehrzeichen gemalt und auf den Wirbel selbst ein

Ypsilon:

7. Bei Down-Syndrom: Ypsilon auf den Nacken malen und das Y-Tuch zum
Schiafen hernehmen. Das hat sehr gute Ergebnisse gezeigt.

Bei all diesen Fallen muss sehr vorsichtig ausgetestet werden, wie herum das Ypsilon gehort
und wie lange es auf dem Korper bleiben soll. Es gibt dafiir keine Regel, sondern man muss
individuell vorgehen.

Achtung: Wenn das Y umgekehrt als es soll angebracht wird, bewirkt es einen noch
gréBeren Stau.
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Ypsilon bei Informationsibertragungen

Am Ende jeder Informationsiibertragung auf Wasser wird zum Stabilisieren und Festigen der
neuen Information das Ypsilon beniitzt. Das ist der Fall bei der Umschreibung von Allergien,
Ausleitung von Mykosen und Schwermetallen oder jeder psychischen Umschreibung. Das
kann ein Thema sein, das den aktuellen Zeitpunkt betrifft oder vom Psychomeridian.

Das betrifit auch die gesunden Glaubenssétze nach Simonton.

Dabei kann die Information, die auf dem Zettel steht, positiv formuliert sein oder auch
negativ, da das Ypsilon alles positiv macht. Zum Beispiel: Fir eine ,Milchallergie® kénnen wir

entweder ,Milchallergie mit Ypsilon“ oder nur ,Milch mit Ypsilon® darauf schreiben,

Milchallergie

Y

oder bei ,Angst vor Krankheit mit Sinus“ kdnnen wir beim Ypsilon dasselbe schreiben oder

Milchallergie

U

oder

alternativ ,Vertrauen in meine Gesundheit® mit Ypsilon.

Kuhmilch

Y

Angst vor Krankheit

U

Angst vor Krankheit

Y
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Vertrauen in meine
Gesundheit

Y

10




Weitere Anwendungen des Ypsilons

Weiter kann das Ypsilon vor einem schwierigen Gesprach oder einer Prifung hilfreich
angewandt werden. Dazu wird vor dem Geschehen das Gesprach oder die Prifung
visualisiert und mit Ypsilon auf Wasser Ubertragen und dieses Wasser getrunken. Damit wird
die Spannung genommen und der Verlauf optimal beeinflusst.

Medikamente wie Antibiotika, aber auch Impfungen kénnen mit einem Y versehen werden.
Dadurch wird die Vertraglichkeit geférdert. Naheres im Absatz ,Medikamente®.

Ein Tuch, auf dem Ypsilons drauf gemalt wurden, gibt Energie und kann daher hilfreich sein,
wenn der P/K sehr abgehetzt in die Praxis kommt. Vor der Behandlung/Beratung, den P/K 10
Minuten darauf entspannen  lassen. Dabei kann eine Alphareise mit dem P/K gemacht
werden, um einen besseren Zugang zu dem Psychomeridian zu bekommen.

Wirkung von einem Strich

Ein auf die Haut gemalter Strich gibt dem Kdrper oft schon einen Impuls in Richtung Heilung.
Wir wenden den Strich generell an:

e Zur Narbenentstérung. Nur dann wenn der Strich nicht ausreicht, werden
Umkehrzeichen angebracht.

e Die Nieren und die Nebennieren kénnen mit einem senkrechten Strich verbunden
werden. Das hat eine positive Wirkung auf das 1. Chakra und bewirkt eine Erh6hung
der Kortisol-Ausschiittung. Kortisol ist das natlrliche Kortison, das unser Korper
produziert, um Entz{indungen zu hemmen. So kann das eine Indikation sein bei
Asthma, Heuschnupfen, Allergien, Arthrose, Arthritis, Rheuma und allen chronischen
Krankheiten und Immunerkrankungen, aber auch bei Stauungsproblemen.

e FEinzelne Wirbel kénnen mit einem senkrechten Strich verbunden werden. Dabei wird
der Wirbel, der negativ testet, mit den benachbarten positiven testenden Wirbeln
verbunden.

e Anwender berichten, dass der Strich auch quer Gber einen Wirbel gemalt werden
kann. Dadurch werden Nervenenden verbunden und die Schmerzen gelindert.
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Medikamente

Medikamente grundsétzlich austesten. Dadurch kénnen Unvertraglichkeiten und deren
Nebenwirkungen vermieden werden.

e Die Pille - am besten in der pillenfreien Phase.

o Medikamente: morgens, mdglichst nichtern und die Synergien, das
Zusammenwirken mehrerer Medikamente. Am Besten, bringt der P/K die
Medikamente in die Praxis mit.

Bevor wir ein chemisches Medikament nehmen, z.B. Aspirin, kdnnen wir die Information mit
einem Ypsilon auf Wasser lbertragen, um den Korper darauf vorzubereiten. Danach kann oft
die Dosis reduziert werden oder man braucht das Medikament gar nicht mehr.

Bei Antibiotika-Einnahme kann man folgendermaBen verfahren:

e Vor dem Einnehmen ein Y auf die Packung malen und eventuell zuerst die
Information auf Wasser Ubertragen.

s Nach Beendigung der Antibiotika-Einnahme kann man das Antibiotikum wieder
ausleiten. Dafiir wird das entsprechende Umkehrzeichen ausgetestet und diese
Information auf Wasser umgeschrieben. Beispielsweise:

"rb und dann fb
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Wir lernen nachfolgend die Zeichen kennen, mit denen wir die ,Information* beeinflussen
kénnen.

Umkehrzeichen Sinus
Strich-Sinus, Zwei-Strich-Sinus

Sinus ist gleichbedeutend mit 5 paralielen Strichen, also eine Verschiebung der Welle um genau
180°. Der Sinus ist also ein ,Umkehrzeichen*: unvertrégliche Informationen wird in vertragliche
verwandelt, z.B. auf einen Moskitostich gemalt. Aber Achtung: Dies gilt auch umgekehrt, denn
vertragliche Informationen kénnen mittels dieses Zeichens unvertréglich werden!

Der Sinus ist vielseitig einsetzbar, nicht nur am Korper, durch das direkte Aufmalen des
Zeichens auf die Haut, sondern auch zum ,Umschreiben” aller erdenklichen unvertraglichen
Informationen, wie Allergien, Krankheiten, Mykosen, negative Glaubenssétze, usw. (siehe auch
Informationsiibertragung auf Wasser).

Unvertraglich — Vertraglich

Vertraglich — Unvertraglich
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Parallele Striche

Ein Strich

Ein Strich wird zum entstoren von Narben benlitzt. Auch kannst du mit einem Strich auf der
Wirbelsdule Verspannungen l6sen. Dieser kann senkrecht Uber die Wirbel oder waagrecht
gemalt werden. Die Erfahrung hat auch gezeigt, dass ein Strich eine positive Wirkung hat bei
Schrauben nach Knochenbriichen.

Vier parallele Striche
Vier parallele Striche werden unter anderem bei Entziindungen auf das Handgelenk gemalit.
Auch auf Wunden haben sie eine heilende Wirkung

Fiinf, sechs und sieben parallele Striche

Funf bis sieben parallele Striche sind Umkehrzeichen. Sie kehren die Information um, haben
ihre Wirkung jedoch eher auf der Oberflache, wahrend Sinus, Strich-Sinus und Zwei-Strich-
Sinus tiefer greifen.

Neun parallele Striche

Neun Striche wirken wie ein Verstarker. Sie kénnen waagerecht (iber den ganzen Riicken
gemalt werden, um kurzfristig und fiir eine kurze Zeit besonders viel Kraft und Ausdauer zu
mobilisieren. Das hat Erich Kdrbler sehr erfolgreich bei dem dsterreichischen Radrennfahrer
Roland Konigshofer angewendet. Er behandelte ihn, als er verletzt durch einen Unfall
beflirchtete, das Rennen in Wien im November 1992 nicht antreten zu kénnen. ,Mit zwei
Strichkombinationen - f{inf Striche auf die verletzte Stirn und neun Striche auf den Riicken, mit
Kugelschreiber auf die Haut gemalt — verhalf er dem Weltmeister auf die Beine und zu einem

(%3

neuen Titel. Eine meisterliche Leistung"*.

Mit den neun Strichen kann auch der Rutenausschlag verstarkt werden. Dazu werden 9 Striche
auf den Griff der Rute gemailt.

Grundsatzlich immer erst testen - dann malen - und nachtesten

* Artikel zur Neuen Homdopathie von Dr. Claudia Hannemann, Wien
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Ypsilon: Verstarkung

Das Y ist ein weiteres, haufig angewandtes Zeichen. Im Gegensatz zum Sinus wirkt es stets
positiv. Unvertragliche Informationen werden in vertrdgliche gewandelt, vertragliche
Informationen bleiben aber vertraglich und werden sogar verstarki.

Unvertraglich — Vertraglich

Vertraglich — Vertraglich

1. Bei der Informationsiibertragung — Verstidrkung und Stabilisierung
Diese Eigenschaft macht man sich h&ufig bei der Informationstbertragung auf Wasser
zu Nutze, um beispielsweise positive Affirmationen zu verstarken. AuBerdem steht es
immer am Ende der Kette einer erfolgreichen Umschreibung, um die Informationen
dauerhaft im Kérper zu stabilisieren

Ich bin offen fiir den Wandel.
Leicht und miihelos fliefse ich
im Strom des Lebens
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2. Auf den Kérper gemalt — Bringt Fliissigkeiten in Bewegung

Am Karper selbst wird das Ypsilon nur bei bestimmten Indikationen verwendet. Bewahrt
hat es sich bei Erkrankungen bzw. Beschwerden, die dadurch hervorgerufen werden,
dass Korperflissigkeiten nicht frei flieBen konnen, d.h., bei Stausituationen wie
Krampfadern, Lymphstauungen, Odemen, Schwellungen durch Traumata, Nieren- und
Gallenstau oder Reizblase. Aber auch bei Verstopfung oder beim pramenstruellen
Syndrom. Bei der Verwendung am Kérper muss immer vorher ausgetestet werden, wie
das Y auf den Kdrper gemalt werden soll: Richtig herum oder auf den Kopf gestellt, da
es falsch herum die Beschwerden verstarken kann. Also: Immer austesten, ob und
welches Zeichen auf die Haut gemalt werden soll.

. Auf ein Medium gemalt — Macht es vertraglicher

Sehr positiv hat sich das Aufmalen eines Ypsilons auf Medikamente gezeigt,
insbesondere auch bei chemotherapeutischen Mittein. Die Patienten berichten, dass sie
dadurch keine negativen Nebenwirkungen haben. Auch Antibiotika und Impfstoffe
kénnen mit einem Ypsilon positiv beeinflusst werden und somit fir den Organismus
vertraglicher werden.

. In der Natur

Es gibt in der Natur viele Beispiele, in denen das Ypsilon vorkommt, u.a.:

1.
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Die Antikdrper in unserem Organismus haben Ypsilonform und machen Bakterien und Viren
unschadlich, indem sie bei ihnen andocken.

Wenn Baume auf geopathischen Stérzonen wachsen, nehmen sie Ypsilonform an.

Das Wassermolekdll ist ypsilonférmig (daraus ergibt sich dann die Clusterbildung).
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Das Balkengleiche Kreuz

Das balkengleiche Kreuz wird hauptsachlich bei der Wohnraumsanierung verwendet, z.B. auf
Wasseradern oder geopathogenen Zonen. Es hat eine ,abschirmende” Funktion, wobei nicht
immer dabei die Strahlen verschwinden. Sie sind oftmals immer noch vorhanden, jedoch
reagiert der Kdrper nicht mehr negativ auf sie. Wenn du das balkengleiche Kreuz ~einnordest”
(eine der beiden Achsen wird auf den magnetischen Nordpol ausgerichtet), kannst du dadurch
die Wirkung noch verstérken.

Das Balkengleiche Kreuz wird selten auf den Kérper gemalt, auBer bei Schmerzzustanden.
Empfehlung: Immer vorher testen, welches Zeichen den giinstigsten Ausschlag herbeiflhrt.

Anmerkung: Versicherungen in der Schweiz beobachteten, dass in Hausern, deren Fenster mit
Balkengleichen Kreuzen versehen sind, weniger eingebrochen wird, unabhéngig von der GréBe
der Scheiben.
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Links-Rechts-Effekt

In der PraNeoHom wird die Informationsiibertragung auf Wasser oft als therapeutisches Mittel
eingesetzt. Ziel ist es, fir den Kérper negative, also unvertragliche Informationen in fur ihn
vertragliche zu verwandeln (auch ,Umschreiben® genannt). Dabei kommen die sog.
,Umkehrzeichen®* zum Einsatz: Sinus, Strich-Sinus, Strich-Strich-Sinus. Auf diese Art kann der
negative Einfluss dieser Information veréndert bzw. umprogrammiert werden, wie z.B. der
Einfluss von Krankheiten, Allergien, Nahrungsmittelunvertraglichkeiten, Mykosen (Pilze),
Toxinen, Schwermetallen etc.

",nformation"

Dariiber hinaus ist es auch méglich, positive Informationen, die den Kérper starken, auf das
Wasser zu Ubertragen, wie z.B. Baum- oder Blitenessenzen, homdopathische Mittel, positive
Affirmationen, Farben, Téne usw. Zur Verstarkung dieser positiven Eigenschaften wird das
Symbol Ypsilon verwendet.

Die Informationsiibertragung auf Wasser wird wie folgt durchgefiihrt:

Die Information, die den Kérper starken und auf das Wasser lbertragen werden soll, haltst du in
der linken Hand (Linksh&nder sollten nach Gefilhi entscheiden, ob ihre linke oder ihre rechte
Hand die Empfangende ist). Es kann sich dabei um einen Gegenstand, ein homdopathisches
Mittel, eine Essenz oder auch ein Stiick Papier, auf das die Information zusammen mit dem
entsprechenden Zeichen geschrieben wurde, handeln. In der rechten Hand wird ein Glas
Wasser gehalten, das frei von Kohlensaure oder auch anderen Substanzen sein solite.

Die GesetzmaBigkeit, dass Energien im Korper von links nach rechts flieBen, der sog. Links-
Rechts-Effekt, wird bei der Informationsiibertragung eingesetzt. Die Information ,flieBt* von der
linken Hand durch den Kérper in das Wasser in der rechten Hand. Wahrend der .Ubertragung*
betrachtest du aktiv die Information und fiihrst diesen Vorgang fiir min.1 - max. 3 Minuten durch.
Die Information wird also sowohl iber das Auge als auch Uber das Handchakra aufgenommen
und an das Wasser weitergegeben.
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Nach spatestens 3 Minuten ist die Informationstibertragung vollstandig abgeschlossen und das
Wasser ist mit der Ubertragenen Information angereichert. Rieche nun das geprégte Wasser
(die Information erreicht so unmittelbar das Gehirn) und trinke es. Dadurch wird die Information
an samtliche Zellen im Kdrper weitergegeben.

Wichtig ist die Informationsiibertragung auf Wasser oft und regelméBig zu wiederholen, damit
ein stabiler Zustand erreicht wird. In der Regel sollten nicht mehr als zwei oder hdchstens drei
Informationen gleichzeitig mit Umkehrzeichen versehen und Ubertragen werden - die Fahigkeit
des Korpers fiir diese Art der direkten Informationsaufnahme kénnte sonst mdglicherweise
Uberfordert sein.

Beispiel: Heilmittel fiir Herpes selbst herstellen

Beispiel: Ein Patient/Klient (P/K) hat ein Herpes auf der Lippe. Wir schreiben das Wort Herpes
auf ein Blatt Papier. Der P/K hélt das Papier in der linken Hand und betrachtet es (zusatzlich
kann er die Worte auch laut vorlesen). Beim Testen Gber der rechten Hemisphére erhalten wir
einen Vektor 7 als Rutenausschlag. Wir schreiben also auf das Blatt Papier auf das Wort
,Herpes® einen groBen Zwei-Strich-Sinus (steht fir Vektor 7). Wenn der P/K nun nochmals das
Papier mit dem Zeichen betrachtet, so miisste die rechte Hemisphére ausgeglichen testen.
AnschlieBend fragen wir nach dem Zeitraum, wie lange und wie oft taglich der P/K die
Informationstibertragung auf Wasser durchfiihren soll. Als Ergebnis erhalten wir z.B. ,zweimal
taglich drei Tage lang“. Der P/K fihrt die Umschreibung also nun zweimal taglich tber einen
Zeitraum von drei Tagen durch, indem er die Information ,Herpes” mit Zwei-Strich-Sinus auf
Wasser Uibertragt und dieses trinkt.

Nach diesem Zeitraum kommt der P/K erneut zu uns. Wir testen die Information ,Herpes” (ohne
Zeichen) und in der Regel kommt dann der nachst schwéchere Vektor, also in unserem Beispiel
der Vektor 6 (Strich-Sinus) oder Vektor 5 (Sinus). Wir fragen erneut den Zeitraum ab, also fur
wie lange dieses Zeichen giltig ist. AnschlieBend nehmen wir erneut die
Informationsiibertragung auf Wasser vor. Meistens ist es so, dass wir nach der Ubertragung mit
einem Sinus den ersehnten Ausgleich bekommen. Wenn wir ,Herpes" ohne jegliches Zeichen
positiv testen, ist die Umschreibung zu Ende und der P/K von seinen Beschwerden befreit.

Um diesen Zustand dauerhaft zu erhalten, ist es nun erforderlich eine Informationstbertragung
auf Wasser mit einem Y auf dem Zettel und dem Wort ,Herpes" anzuschlieBen. Die zeitliche
Dauer hierftr wird wiederum ausgetestet.

Herpes Herpes Herpes
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