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das Domestos der Homd&opathie
ROHRIUND'BECKEN FREI

da sind wir schon bei dem zentralen Thema von Staphysagria, der
UNTERDRUCKUNG

Staphysagria ist eines der libidinésesten Mittel der Materia Medica.

Es hat ein (beraus starkes sexuelles Verlangen, welches aber nicht
ausgelebt wird. Nicht ohne Grund wird ihm der Delphin zugeordnet.
Wahrscheinlich wirden die Bonobos auch sehr gut passen. Allerdings
scheinen die Tiere staphisagrisch erldst zu sein. Sie verbieten sich
nicht sténdig ihren Geschlechtstrieb auszuleben. Ganz im Gegenteil,
sie leben kopulativ von Sonnenaufgang bis 5 Uhr in der Frih.

Ein ehemaliger Freund hatte ein Tattoo mit zwei im Kreis
schwimmenden Delphinen. Wenn seine Freundin zu Besuch kam, hat
man von den beiden die n&chsten 6 Stunden nichts mehr gesehen und
der Freund klagte mir dann regelméaRig sein ,Leid", dass sein Penis

OIS0 =

Nl
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Das unerltste Staphysagria hingegen greift zur eigenen Hand und
masturbiert bis der Arzt kommt, sprich bis der das Geschlechtsteil
6dematds anschwillt oder sogar zu bluten anfangt.

» Masturbation. Zahlreiche sexuelle Phantasien

Es wird beschrieben, dass der Patient bis zu 10 Stunden am Tag
masturbiert, seine sozialen Kontakte vernachléssigt, nur um seinen
Trieb zu befriedigen. Der daraus entstehende Leidendruck steigert das
Verlangen, den Trieb zu unterdriicken. Es kann ein richtiger Hass des
Patienten auf seine Triebe entstehen, der so grol} ist, dass er sich am
liebsten sein Geschlechtsteil abschneiden wiirde.
Kastrationsphantasien, um nur nicht immer diese Phantasien haben zu missen.

Im Gegenzug entwickelt Staphysagria geme Fetische aller Art. Sie sind dann so stark auf den Fetisch
fixiert, das sie ihn brauchen, um ihre Sexualitat erleben zu kénnen. Oder der Patient unterdriickt seine
Sexualitdt so stark, dass er sie oft gar nicht mehr wahrnimmt. Darunter féllt z.B. auch der unbefriedigte
Sexualtrieb von Witwen. Der Patient erscheint uns in der Praxis als liebenswerter, zuvorkommender,
sanftmitiger Patient, ist aber innerlich voller Arger oder er ist latent iibellaunig und quenglig und tragt

gin enormes Wutpotential mit sich herum, die jeder Zeit ausbrechen kann.
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In der Atiologie finden wir hiufig sexuelle Verletzungen und Missbrauch. Auch Inzest sollte in
Betracht gezogen werden. Staphysagria ist eines der wichtigsten Mittel fur Missbrauch. Aber es ist
Vorsicht geboten! Wenn wir es in der Praxis anwenden, kann es das Gleichgewicht des Patienten aus
den Angeln heben und sein Aufbegehren provozieren, so dass er aus den verkrusteten Strukturen
ausbricht und es zu groften Komplikationen im familidren Umfeld kommen kann.

Geme wirft Staphysagria dann mit Gegenstédnden um sich, wie von Morrison beschrieben.

* Neigung, Gegenstdnde zu werfen, wenn sie sehr wiitend ist

Frauen, die an einer unertraglichen Ehe festhalten, kénnen dann den Ausbruch wagen. Kinder
begehren gegen die Unterdriickung durch die Eltern auf. Das familidre Gleichgewicht kann in seinen

Grundfesten erschiittert werden und wir missen als Therapeuten sehr umsichtig handeln und den

Patienten in seinem Schritt der Befreiung begleiten.

Die Wehrhaftigkeit von Staphysagria ist durch das Unvermégen zu reagieren gekennzeichnet. Im
Moment der Verletzung bemerkt Staphysagria oft gar nicht, das es eine Verletzung war. Erst im
Nachhinein fallt ihm auf, das da etwas nicht stimmt und dann kommen tausend Gedanken, wie er hétte
reagieren kénnen, was er hatte sagen kénnen. Er malt sich Stunden lang die adaquate Reaktion im
Kopf aus, ist aber im Moment der Verletzung unfahig zu handeln. Selbst, wenn er bemerkt, dass das
gerade eine Verletzung darstellt, kann er nicht reagieren. Ihm stockt er Atem und es fallen ihm einfach
keine Worte ein. Es dhnelt einem Schockzustand, in dem man nicht mehr Denken und Handeln kann.
Es kann aber auch passieren, dass er die Situation herunterspielt, dem Gegentber Recht gibt und die
Schuld auf sich nimmt (DD Causticum). Staphysagria ist ein wichtiges Mittel fir die Carzinogenie.

Der Patient empfindet eher Scham und Schuld als Wut und Zorn. Er besitzt eine aulRerordentliche
Fahigkeit Beleidigungen und Wut herunter zu schlucken. Zu Konfrontationen ist er fast nicht féhig.
Der Patient berichtet, er sei nie wiltend oder zornig. Er fiihlt sich schnell verletzt, beleidigt, gedemitigt
oder gekrankt ist aber nicht in der Lage seine Gefiihle spontan adéquat zu dulern. Als Folge darauf
zieht er sich innerlich zuriick und behélt seinen Kummer oft jahrelang fur sich. Nach Aufien wirkt er
freundiich und zuvorkommend. Aber hinter allem steht die Entriistung. Er ist wehrlos.

Es entwickelt sich eine krankhafte Uberempfindlichkeit gegen das Geringste. Selbst Geriiche,
Gerausche, Geschmacker oder Beriihrungen kénnen die Sinne bis aufs Auflerste reizen und '
Schmerzen hervorrufen. Die Schmerzen sind stechend beiRend, wie von einem glatten Schnitt.

Siehe Folge von Operation, glatten Messerschnitten oder Stichen, auch Insektenstichen.

Bei Jugendlichen wird oft das Ritzen der Unterarme beobachtet — Autoaggression. Kinder schreien
nach Dingen, die sie, wenn sie sie haben, wieder wegwerfen. Der Patient bildet sich Beleidigungen
ein, wirkt schnippisch oder barsch. Es treten Nervenleiden auf, die mit Zittern einhergehen. Dies kann
sich in dem Symptom dufiern:

« Zittern aus Wut oder Gefiihlserregungen
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Das Wesen von Staphysagria ist gekennzeichnet von einer Art innerer Doppelmoral.

Auf der einen Seite steht die stark ausgeprégte Sexualitdt und auf der anderen Seite das Verlangen
nach Anbetung, nach Reinheit. Was kann sich eine Frau mehr wiinschen, als einen Verehrer, der
stets zuvorkommend ist, die TUr aufhalt, ihr den Vortritt 1&sst, aus dem Mantel hilft, den Stuhl
heranriickt, hinter ihr die Treppe herauf geht, damit er sie auffangen kann, falls sie stiitzen sollte, sie
nach Hause begleitet und nicht unverschamt nach einem Kaffee fragt, sondern sich fiir den
wunderschénen Abend bei ihr bedankt und fragt ob er sie anrufen darf. Ihr romantische Gedichte
schreibt, Komplimente macht, Blumen schenkt , ihr bei Kalte seine Jacke umlegt oder sogar die Jacke
iiber eine Pflitze wirft, damit ihre Schuhe nicht nass werden. Natirlich Gbernimmt er die Rechnung
und besucht nur in Restaurants, in denen die Dame eine Karte ohne Preise bekommt. Halt ein wahrer
Gentleman der Alten Schule ist. Er wird ihr auch nicht sofort seine Liebe beichten, nein, er will sie ja
anbeten und wird ihr vielleicht nach dem 5. Treffen seine Verehrung offenbaren. Zaghaft wird er ihr
danach um Abschied einen angedeuteten Handkuss geben. Nie wiirde er es wagen, die reine Haut
ihrer Hand mit seinen Lippen zu berihren. Und des Nachts schwelgt er in heroischen Phantasien, wie
er ihre Gunst erobern kénnte. Hier finden wir das Symptom:

= den ganzen Tag iiber schlifrig, aber nachts schlaflos*

Ja, sie ist die Einzige, die innigst zu liebende, wahre Dame seines Herzens.

Der Versuch, den Schlaf tagsiiber nachzuholen ist nicht von Erfolg gekront.

= Allg. Verschlimmerung nach einem kurzen Schldfchen tagsiiber, vor allem nachmittags

Doch seine Angebetete hat sich langst einen strammen Lover gesucht, der ihr nicht die Tur aufhalt,
sondern den Rock hochhebt.

Ach wie gerne wirde auch er sich an ihrem Fleisch vergehen. Aber seine Ehre verbietet es ihm. Er ist
doch der Ritter, der seine Minne zu beschiitzen hat. Nie wiirde er schwach werden, niemals! Lieber
frisst er all den Kummer der enttduschten Liebe in sich hinein. Auch wenn sein Stolz verletzt wurde, es
macht ihm nichts aus. Er wird auf sie warten, er weilt genau, sie wird zu ihm zuriickkehren. Er ist doch
der Ritter und nicht irgend so ein Bauernlimmel. Ja, sie weil3, dass er immer fir sie da sein wird. Sie
kann jeder Zeit zurtickkommen. Und wahrend sie ihr 3. Kind gebar, legte er seinen 2. Gedichtband auf.

Anbetung vs. Sex

Der Ritter hat es nicht leicht, und nach all den
Jahren der Kasteiung, der Beschneidung seiner
Selbst, hat er auf einmal einen Prostatatumeor.
(Siehe Folge von Beschneidung, kérperliche
Beschneidung von Jungen, die sich danach
kastriert filhlen, aber auch Beschneidung von
Méadchen/Frauen.) Aber das ist in dem Alter, in
dem er sich mittlerweile befindet nichts

Ungewdhnliches und hat damit nichts zu tun.
Genauso wie sein immer starker werdender Karies, der ihm schon 3 Zdhne gekostet hat.
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Hoch zu Ross sitz er immer noch, auch wenn seine Rustung nicht mehr so glénzt wie in jungen

Jahren. Er ist ihr Treu, bis in den Tod.
Und vor nichts hat er mehr Angst, als vor seinem eigenen Schatten. Blofk nicht das Tier im Manne

entdecken und herauslassen. Dann kénnte jemand Anderes verletzt werden. Oder er kénnte die
Kontrolle verlieren. Und wer kann schon voraussagen, was dann alles passiett............

Wie heif3t es doch so schén; Zahne zusammenbeifen und durch!

Kommt es dann doch einmal zum Geschlechtsakt kann es zu einer Zystitis kommen. Hier finden wir
das auffallige Symptom:

» Zystitis, seit dem ersten Geschlechtsverkehr, oder die Zystitis kann nach jedem

Geschlechtsverkehr auftreten

Hatte er doch mal Wilhelm Reich gelesen. Dann ware ihm vielleicht sein emotionaler Panzer erspart
geblieben und er hétte einen Lebenssaft frei flieRen lassen. Nur eine freie Lebensenergie reguliert
sich selbst. Leben heilit schuldig werden.

Also ganz im Reichianischen Sinne:

Ein gutes Folgemittel ist Medorrhinum. Man sollte méglichst die Reihenfolge beachten, damit der Patient
nicht in die Fillle kommt, aber dann zu ,platzen” droht, weil ,Rohr und Becken" noch nicht frei sind!

Natiirlich hat Staphysagria viele Trdume. Hier lasst sehr schén die Thematik ablesen.

Es trdumt von Wehrlosigkeit, Krénkungen, Kastration, Erniedrigung, Hinrichtung, Operationssaal,
Operation, Schnittverletzungen, abgeschnittenen Kérperteilen, sich schneiden, Verletzungen,
Chirurgie, Todesstrafe, hat viele erotische Traume, von, sorgenvolle Triume, schlechte Zéhne,
schneiden, Empdrung, kdmpfen, mit Tieren zu kdmpfen (bes. mit seinem eigenen Tier = Reptil),
Nacktsein, Stechen, Verliebtsein, Zom, Erbitterung, Liebesbeziehungen, Nonnen, Priester, Schuld,

Sex mit Kindern, Zélibat, sexuelle Traume mit Pollution, Delphinen

Um die Wehrhaftigkeit zu schulen bieten sich Ubungen wie Kampfsport, bes. Wing Tsun, an. Aber
auch gefilhlvolles Tanzen, wie z.B. Bauchtanz, cder Holz hacken kénnen hilfreich sein. Ebenso stelit
das Spiel Mensch &rger-dich nicht eine gute Ubung dar.

Staphysagria sollte Wehrhaftigkeit entwickeln, Gefiihle zeigen kénnen, seine Grenzen Anderen zeigen
und Kérperkontakt zulassen, in Form van Aneinanderreiben, aber auch in Form von Konflikten, denen
er sich stellt. Wenn er das eigene innere [IER]=HT[=Y entdeckt und lieben gelernt hat, wird sich die
Dame nie mehr mit einem Bauerntdlpel abgeben miissen. Er wird der hoch romantische Verfiihrer
sein, der stets versteht seine frohlockende Geliebte zu umgarnen, aber es auch versteht, zum Gliicke
der Frau, sein Schwert zu fihren. Er wird ein Kampfer sein, der weich und zart ist, der schnell und flink
den Kampf entscheidet. Mit Intuition und Geschick filhrt er sein Schwert zum Ziel, ohne jemanden

verletzen zu milssen. Weder sich selbst noch irgendjemand anderen.
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