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3P Vipera berus- die Kreuzotter aquila, cheara
dach = Suoomarilia |

Bomiz Wephoton M0 g e - olevtsche dochess
Wissenswertes:
Familie Viperidae (Vipera= lebend gebaren). Sehr v |
groRes Verbreitungsgebiet: Europa bis Sibirien bis zum ﬁ:{fif;
Polarkreis ! in den Alpen bis zu einer Héhe von 3000 m. . ",
Vipera berus ist die Schlange der kalten Klimazone.Die a'odq ‘
Kreuzotter kann sich flachdriicken um beim Sonnenbad _
mehr Warme aufzunehmen. Die Farbung varriert sehr bes
stark und ist dem individuellen Lebensraum angepal}t. meine

Die Kreuzotter ist nachtaktiv und ernahrt sich T ochks
vorwiegend von Mausen, kleinen Vogeln und SR
Eidechsen. Noo

Um 1800 war die Kreuzotter gerade im Berliner Raum -, qec
panikartigen Verfolgungen ausgesetzt, es wurden Hexen |
Kopfpramien fur erschlagene Kreuzottern gezahlt. ¢,

Py T ——

Psyche: Caledy |

| s O'br- a1 es
Gefiihl der Verlassenheit L Lidife =g AET
Introvertiert g koady Coffe, Phos, frocphiva = J
Neigung zu ligen, sich selbst zu entziehen und dem viel Cox
anderen die Schuld zu geben. L
Fliichten, abhauen oot
Abspaltung: méchte und kann sich nicht fihlen O‘Q‘j@‘mi
Emotionale Starre: -
" sich totstellen" bei Stress Y ot

Patienten die es gelernt haben den Kopf einzuziehen,
versuchen nicht bemerkt zu werden. . o
Gefiihl lebendig begraben sein /' J«%¢v a A0 Dn y Aot

Scheintod )
0 54;?53; /}wgs‘f (- CD}L(';(Q{%;-(
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Enorme Anpassungsfahigkeit

Heimlichkeiten- versteckt sich X

abgestumpfte Sinne

aullerste Depression

entmutigt

Benommenheit, Teilnahmelosigkeit, Gleichgultigkeit
gegen aufdere Dinge

spricht nie tber das was ihn verletzt hat

( Patienten wirken ruhig, unauffallig,)
Suchtverhalten 8 ( ScCchhige Psychiater)
sich Totstellen mit Hilfe von Alkohol und Drogen
(v.a. Beruhigungsmittel wie Valium und Derivate)
Sexualitat:

heftiges Verlangen foipbraoch
reagiert auf jeden Reiz Gell, Contre medt pat. n
Verflihrungsphantasien ;Q_Pl Vip . Cacc ( Uin d@ﬂ

verdrangte InzeRtwiinsche X N
scharfe Schuldvorwiirfe Tater- Opfer . Jv~3s “'?f‘j} O EO-
verheimlicht seine hgﬂi__g_e,,.Seggual__i_@_fe_@t (vor sich selbst) X

Angste: | "
Angst mit erschwerter Atmung Cer. 7 Sta
" " in der Brust riebe (ohre)
" " mit Erbrechen -
" " préagt sich in die Gesichtszlige ein Ly Ned ¢ e
Couto)
Namenlose Angst, wie gelahmt ohne M oral
Angste um die Geburt
geschlagen werden
vor inzeldt ,
o, 52X .
vor Waffengewait T
Wali ¢ %an’\ Vip -
Korper / BiRsymptome ’ ::;ﬁ»
TeclUen 2t (‘? . ( J(LSi(“’W\,
é»{’;,@&um\( Pﬂi\pi?m : \;E%g. @ |
b o i ote | ars, masc, Sgpehey TR




Kopf

Kopfkongestionen mit Kopfschmerzen und Schwindel
Schwindelanfille, so das sie taummeln und sich halten
milRen.Schwindel und Kopfschmerzen mit Erbrechen
Schwindel tritt nie im Liegen auf, verschlimmert sich
nach dem Aufstehen, bei Bewegung.v.a. bei schneller
Kopfbewegung.

Gesicht:

Grole Angst ist in den Gesichtsziigen eingepragt
blaR und livid, mit kaltem Schweil3.
Enorme Gesichtsschwellung

Herz und Kreislauf

Neigung zu GefdRspasmen mit Angina pectoris und
Asthma ahnlichen Zustanden, schwere
Prakoordialangst, Kalte am ganzen Kérper und kalter
Schweil}

Lahmung, Ohnmacht, Steifheit, Kalte
Trombophlebitis (akut und chronisch) | / X

Varizen X

Phlebitis / Embolie- mit Schwellung, blaulich X
marmoriert, mit Eiseskélte;, mit dem Gefiihl als wollen
die Adern, die Extremitaten platzen

nach Bif3 schwillt die Extremitat aufs dreifache an!
jahrliche Periodizitat

alte Geschwiire brechen bei warmen Wetter auf.

Rheumatische Zustande mit Besserung durch
Bewegung an der frischen Luft :




Atiologie:

sex.Mibrauch ”

Inzeft qwlle

Folge von Stasi A -/ =

Folge von familiarer Gewalt

Folge von sich mundtot machen

mundtot gemacht werden

Traumata bei der Geburt @

Nabelschnur um den Hals

Betaubung bei Geburt

Folge von gesellschaftlicher Stigmatisierung

Traume:

angenehme Tradume

erotische Traume mit Pollutionen

lebhafte Traume .

mit Mutter schlafen » ( gne <l [ e sd K

"ich lerne 10 Methoden mich anzupassen und lieb und
nett zu sein" (Freiburger AMP)

Modalitdten

jahrlich wiederkehrende Beschwerden
besser durch Bewegung

besser durch Bewegung im Freien
schlimmer nachts

schlimmer durch Hangenlassen der Glieder

Themen:
Dunkelste Seite der Lebensgeschichte - Leichen im




Keller

Gehéssigkeit und Schuldprojektion

Was wurde verdrangt, verleugnet ,totgeschlagen?

Stasi, Gestapo_J waknide 9 Visho epdal
Denunziation :die tiefe Erbschuld, jemanden die Sf;huld
geben Sy Ivis
wird geschlagen/ totgeschlagen |

oft Gewalt in der Familienanamnese: Schlage,sexueller
MiRbrauch, Inzefdt, soziale Randgruppen

Symbolik:
Schneewittchen (Scheintod und Gehéssigkeit)

Aufgaben und Ziel

sich stellen, seiner Vergangenheit, seiner Geschichte,
seiner Sexualitat. Verantwortung (ibernehmen fur sein
handeln und fur sich. Auflésung der inneren Polaritaten
durch liebevolles Betrachten. Farbe bekennen.

(&Sm ; é(ro(éom& ; Z(f&'\s/ ya{/é’ohy/mh _
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Martin Bomhardt (26763)

Einzelsuche von vip.1234 Ergebnis der Suche
1. (SGEY2) Gemiit - Angst (a1, j5.de, sf1.de) 1 688

2. (SGES2) Gemiit - Angst - abwechselnd mit - Ohnmacht (a) e, 1 1

3. (SGE92) Gemiit - Angst = Eftrechen, Beim ¢y " S - T e G
4. (SGE92) Gemiit - Antworten - unzusammenhéngend {a) 1

5. (SGE92) Gemiit - Beschwerden durch - Krankung, Demiitigung (fkrd.de) 1 78
6. (SGE92) Gemiit - Beschwerden durch - sexuelle Erregung; durch (bcj1) 1

7. (SGE92) Gemiit - Beschwerden durch - sexuelle Exzesse; durch (bcj1) 1

8. (SGEQ92) Gemiit - Betaubung (k) 1 316

9. (SGE92) Gemilt - Bewulttlosigkeit (a1, bg2, k) 1 358

10. (SGE92) Gemilt - Delirium (a1, bg2, k) 1 329

11. (SGE92) Gemilt - Delirium - abwechselnd mit - Schlaf (a1, k) 1 10

12. (SGE92) Gemiit - Delirium - abwechselnd mit - Schlaf - tiefem Schlaf, mit (a1, k) 1 9

13, (8GE92) Gemit - Delirium - berauscht, wie {(a1) 1 7

14, (SGE92) Gemiit - Delirium - rasend (k) P 1 88

15. (SGES2) Gemiit - Delirium - Sepsis, durch (sf1.de) oo - fHATTEET T 2 15

- 16, (SGE92) Gemit - Demenz (c1) g wer P Rarbeop & e 1117
Mo \ oo 17. (SGES2) Gemiit - Drogen - Verlangen nach - Spritzen; durch (bejt) =~~~ e T L,

. 1B. (SGED92) Gemiit - EhebreeherisGh-(Boi ) ™ e s = e ] B
L gun &L 19, (SGE92) Gemiit - Ehrgeiz - erhdht, vermehrt, sehr ehrgeizig (mgm) 1 70
20. (SGES2) Gemiit - Ehrgeiz - erhdht, vermehrt, sehr ehrgeizig - Wettbewerb mit anderen, vergleicht sich 1 22

{{eh ¥ mit ihnen; steht {mgm)
21. (SGE92) Gemiit - Eifersucht (bej1)
n 8 22, (SGE92) Gemiit - Empfindiich (ptk)
. 23. (SGE92) Gemilt - Entmutigt (j5.de}
‘J‘J,r 24. (SGE92) Gemit - Entmutigt - Schmerzen, durch (bg2)
25. (SGE92) Gem{lt - Entschlossenheit (zzz)
26. {3GE92) Gemiit - Entschlossenheit - distere (a1)
27. (8GE92) Gemiit - Erregung (k)
28, (SGE92) Gemiit - Erschopfung; geistige (c2)
29. (SGE92) Gemiit - Gedanken versunken, in (j5.de)
30. {SGE92) Gemilt - Geisteskrankheit, Wahnsinn (ptk1)
31. (SGE92) Gemiil - Geistige Anstrengung - agg. (k)
32. {(SGE92) Gemiit - Gleichgliltigkeit, Apathie (bg2, j5.de)
33. (SGE92) Gemit - Gleichgiiltigkeit, Apathie - AuRberlichkeiten, AuBerliches; gegen (j5.de)
34, (SGES2) Gemit - Haf (zzz)
35. (SGEY2) Gemiit - HaR - Rachsucht; Halk und (bej1, fkrd.de}
36. (SGE92) Gemiit - Hause, zu - Verlangen, nach Hause zu gehen (k)
37. (SGE92) Gemiit - Koma (al, bg2)
38. (SGE92) Gemit - Manie (bg, k1)
39. (SGE92) Gemit - Murmeln (k)
40, (SGES2) Gemiit - Marrisch (j5.de)
41, {SGES2) Gemilt - Pflicht - zu viel Pflichtgefihi (zzz)
42, (SGE92) Gemilt - Pflicht - zu vie! Pflichigefiihl - Kindern; bei {Imj)
43, (SGE92) Gemiit - Qualvolle Angst (a1, k)

1 87
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
i
44, (SGF92) Gemiit - Raserei, Tobsucht, Wut (bgj1, k) 1 164
1
1
1
1
1
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

437
189
9
25
9
491
362
118
241
224

45, (SGE92) Gemiit - Reizbarkeit, Gereiztheit {a1)

46, (SGEY2) Gemiit - Reizbarkeit, Gereiztheit - Kopfschmerzen, bei (k)
47. (SGE92) Gemiit - Ruhelosigkeit (k)

48. (SGE92) Gemiit - Ruhelosigkeit - nachts (a1, k)

49, (SGE92) Gemiit - Ruhelosigkeit - &ngstlich (sf1.de)

50. (SGEY2) Gemiit - Ruhelosigkeit - Kopfschmerzen, bei (k)

51. (SGEQ2) Gemit - Schmerz - Kopf agg.; Schmerz im (bg2)

52. (3GE92) Gemiit - Schreien (a1, bg2)

53. (SGE92) Gemiit - Schreien - Konvulsionen - wéhrend (j5.de)

54 (SGE92) Gemiit - Schweigsam (at)

55. (SGE92) Gemiit - Selbstvertrauen - Mange!l an Selbstvertrauen (fkrd.de)
56. (SGE92) Gemiit - Seufzen (al)

57. (SGE92) Gemiit - Sinne - abgestumpft, stumpf (a1)

58. (SGE92) Gemiil - Sprache - berauscht, wie (K)..—. .. ..
59. (SGE92) Gemiit - Sprache - delirds (a1) o
60. {SGEY2) Gemiit - Sprache - undeutlich {bro1)

61. (SGE92) Gemiit - Sprache - unzusammenhéngend (bg2, k)

62. (SGEY2) Gemiit - Sprache - zéigernd (a1, k)

63. (SGEY2) Gemiit - Sprechen - sich selbst; mit (k)

64. (SGED2) Gemiit - Stumpfheit (a1, {5.de)

65. (SGE92) Gemilt - Stupor (at)

B6. (SGE92) Gemiit - Stupor - abwechselnd mit - Erbrechen (bg2)

67. (SGES2) Germiit="Tod = VorahAtRG d8s Tode (k=™ ' 1 80
68. (SGE92) Gemiit - Tod - wiinscht sich den Tod, méchte sterben (k) 1 100
69. (SGE92) Gemiit - Torpor (a1) 1 &7
70, (SGEY2) Gemilt - Traurigkeit (j5.de) 2 764

1 14/02/2008 12:23




Martin Bomhardt {26763}

Einzelsuche von vip.1234 Ergebnis der Suche

69. (SGE92) Gemut - Torpor (al)

70. (8GE92) Gemiit - Traurigkeit (j5.de)

71. (SGE92) Gemiit - Traurigkeit - Hitze - wahrend (k)

72. (SGE92) Gem(t - Ungehorsam (zzz)

73. (SGE92) Gemiit - Ungehorsam - Kindern, bel (imj)

74. (SGE92) Gemiit - Unzufrieden (j)

75. (SGE92) Gemiit - Veranderungen - Abneigung gegen (zzz)

76. (SGEY2) Gemiit - Verdnderungen - Abneigung gegen - Kindern; bei {imj)
77. (SGE92) Gemiit - Verlassen zu sein; Gefiihl (mgm)

78. (SGES2) Gemiit - Verlassen zu sein; Gefuihl - Isolation; Gefiihl von (fkr4.de)
79. (SGE92) Gemiit - Verwirrung; geistige (k)

BO. (SGEY2) Gemiit - Verzweiflung (bg?, j5.de, sf1.de)

81. (SGE92) Gemiit - Verzweiflung - Schmerzen; bei den {bg2, sf1.de)

82. (SGE92) Gemit - Wahnideen (zzz)

83. (SGE92) Gemit - Wahnideen - nachts (j5.de)

84, (SGE92) Gemit - Wahnideen - Hause, daheim; zu - weg von zu Hause; er sei (k)

[4;]
~I

RV S U N N W W W U o T % [ R . L v Y
28
-

85. (SGEY2) Gamiit - Wahnideen - verfolgt, ihm wiirde nachgestellt (konkret); er wilrde (zzz) 64
86. (SGES2) Gemiit - Wahnideen~verfalgt, ihm wiirde-nachgestellt (konkret). er wiirde - Teufel; vom (bcj1) . SN Doty L
B7. (SGE92) Gemii - Wahnideen - vergiftet - er - worden; er sei{ckh1y B R 1 80
88. (SGE92) Gemiit - Weinen (zzz) 1 455
89. (SGE92) Gemiit - Weinen - Konvulsionen - wahrend (j5.de) 1 28
90. (SGE92) Gemiit - Zorn (zzz) 1 427
91. (SGE92) Gemiit - Zorn - Kleinigkeiten, Uber {fkr4.de) 1 92

2 14/02/2008 12:23




‘Vipera Berus

* Blick, durchdringender
* fauchen

* Gerdusche, e.g.
Jagd, nachts
lauern

lauern, geduldig
scheintot

Sonne, V.n.
umschlingen, sich
verschlingen

* Zickzack

% Ausrottung

* friedfertig

* geifern

- Gift

- Giftzahn

* jihzornig

* lebendgeboren

* Schlitzaugen

* [rige

Winterschlaf
zihmen, 148t sich nicht
zischen

*

*

#*

*

)

Tiere
. Drachen

* Blick, hypnotisierender

chlangen

* gufreizende

* Boden, zerstorter

* Boot auf dem Meer, in einem
- Erregung

+ Fernsehen

* grauenvolle

- Reisen

* Rute

1408

* Schiangenbi
sexuelle

- Tote
Treppe
Urlaub
verbotenes tun

- Alleinsein

- Betdubung

* Spritzen

- Drogen

- Hause zu gehen, nach
- Sicherheit

Abneigung

* Unmenschliches

| Erlésung - Heilung

« Verdrdngtes kommt ans Licht
* Chaos, ruhig im

* Erwachen zum Leben

* Gott ist Himmel und Holle

* Projektionen zuriicknehmen

* Wirme

Empfinden des

Behandlers
* Varsichtshaltung

| Verlangen +AbneigUng’éﬁ5ff.-
Verlangen o

_Spetielle Quellen

Fink: Vortrag, Boller Homdopathiewoche, Mal

(AMB 1 / Cassnr: 9088)

Hug, Christing; Kriiger, Andreas; Achizehn, H

1 "Homoopathische Elnblicke”, Heft 27, 5.!

September '96 (AMB)

Labisch, Klaus: nHomoopathische Einblicke",
14, 5. 29 ., Juli '98 (AMP)

plenum Boll: Vortrag, Boller Homoopathiewo
Junl ‘91 (AMP 1 / Cassnr.: 9158-9161)

- Schafgen, Barbara: Vortrag, 6. Homéaopathle
Berlin {AMB, November 92}
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TOA (Trauma-orientierte-Seelenriickckholungsaufstellung)

- ist angezeigt bei unadaquatem, unerklarlichem Verhalten
- ob ein Trauma oder evtl. mehrere Traumata bearbeitet werden sollten, lasst sich gut
durch eine Testung herausfinden.

man braucht:
- zwei Sitzméglichkeiten, die sich gegeniiber stehen, ca Z2m Abstand
1. fur einen guten, sicheren Ort im Hier und Jetzt
2. fiir den Ort des Traumas
- einen gegenstéandlichen Stellvertreter des verlorenen Seelenanteils (Puppe,
Stofftier, Kissen 0.d.)
- evil. eine Rassel
- evil. Rducherwerk, z.B. Palo santo

Durchfiihrung

. Der Patient wird aufgefordert, einen guten, sicheren Ort im Hier und Jetzt zu
nennen. Das kann ein Berg sein, ein See oder eine bestimmte Parkbank, ein
realer Ort, den er benennen kann. Das Bild und die Energie dieses Platzes
schickt der Patient dann auf den ersten Sitzplatz, wahrend er seine Hand auf
die Sitzflache legt. So wird der Platz imprégniert.

Um ein zu tiefes Eintauchen des Patienten in die Emotionen des Traumas zu
verhindern, ist es ratsam, ihm eine niichterne Haltung zu empfehlen.

Was ihm im Folgenden vorgesprochen wird, sollte er mit tonloser Stimme
nachsprechen, so ist es kraftvoller.

Die heilsamen neuronalen Neuverschaltungen kénnen durch einen kérperlichen Reiz
unterstiitzt werden, indem der Behandler dem Patient wahrend des Vor- und
Nachsprechens leicht auf die Schulter klopft (kinestetisches (?) Klopfen). Bitte den
Patient fragen, ob er damit einverstanden ist.

_ Nun wird die Puppe als Stellvertreter des verlorenen Seelenanteils
identifiziert. indem der Patient seine Hand auf die Puppe legt und tonlos
nachspricht:

_Du bist ein Teil meiner Seele, der Teil, den ich z.B. wahrend meiner schweren
Geburt verloren habe." (Das Trauma sollte so benannt werden, wie es in der
Testung als fiir die Heilung relevant bezeichnet wurde, ohne weitere Details
und Auschschmiickungen)

Dann wird die Puppe auf den zweiten Sitzplatz, den Ort des Traumas,
gesetzt.

Der Patient steht vor dem Ort des Traumas, er schaut auf den verlorenen
Seelenanteil.




Der Behandler schwingt sich auf die Situation ein, seine Worte entstehen aus der
Situation.

Behandler: ,Schaue zur Seele und sage tonlos: Liebe Seele, heute darf es
vorbei sein, darf es aufhéren. Lange genug tat es weh. Heute soll es ein Ende
haben.

Liebe Seele. ich habe Dich verloren. Korrigiere. Sprich dieses Wort mit dem
Wissen, dass ,korrigiere’ [6scht, was zwischen Dir und der Lésung steht.
Liebe Seele, so viele Jahre waren wir getrennt, aber immer wieder habe ich
Deine Gefiihle wahrgenommen, Deine Gefiihle aus dem Damals. Heute bin
ich hier, um Dich zuriickzuholen, Damit das Damals ein Ende hat. Korrigiere.
Heute hole ich Dich zuriick in meine aktuelle Seele, zuriick ins Hier und Jetzt.
Eine Seele im Hier und Jetzt. Korrigiere. Hier I6scht das korrigiere’ alles, was
~wischen Dir und dem Einssein der Seele im Hier und Jetzt steht.

Eine heile komplette Seele. Korrigiere.

Das Alte stimmt nicht mehr. Korrigiere.

Das Alte wirkt nicht mehr. Korrigiere."

Der Patient wird aufgefordert, die Puppe vom Ort des Traumas zu nehmen
und vor seine Brust zu halten.

Behandler (spricht weiter vor): Du bist zuriickgekommen, zuriick zu mir, Du
bist heimgekehrt. Korrigiere.

Eine Seele, eine Heilung, eine Freiheit hier und jetzt. Korrigiere.

Eine Seele hier und jetzt. Korrigiere.

Schau auf den Ort des Traumas. Er ist leer.

Sag: Das Alte stimmt nicht mehr, es wirkt nicht mehr, seine Wirkung ist
vergangen. Korrigiere.

Lésche alle Programme, die mit dem Trauma zusammenhangen.

Schau auf den leeren Platz und sag:

Das Grab ist leer. Korrigiere.

Du bist wieder auferstanden. Korrigiere.

Eine Seele, ein Heil, eine Freiheit. Korrigiere."

Der Behandler fordert den Patienten auf, sich dem guten Ort im Hier und
Jetzt zuzuwenden, so dass er dem Trauma den Ricken zeigt. Der Patient
schaut auf den schénen Ort, wéhrend der Behandler in die eventuell noch
vorhandenen Verbindungen zum Trauma hineinspiirt und sie zerrassel,
zersingt und zerrauchert. Zur Absicherung bespriint Andreas die Hinterseite
des Patienten mit Aqua de Florida. (Ganz nach Belieben des Behandlers auch
andere Methoden maglich)

Behandler: ,Schau zum guten Ort und sag: Liebe Seele, jetzt bist Du wieder
~u Hause. Jetzt bringe ich Dich zum guten Platz im Hier und Jetzt, wo wir eine
Seele werden, eine ungetrennte Seele. Eine Seele, ein Heil im Hier und Jetzt.

Der Patient wird aufgefordert, sich auf den guten Ort zu setzen. Behandler:
_sag; Jetzt bist Du heimgekehri an den guten Platz im Hier und Jetzt. Ein guter
Platz, eine Seele, ein Heil, eine Freiheit. Korrigiere.

Nun kommt der entscheidende Moment, die Psychosynthese:




_ Behandler: ,Stell Dir vor, der Seelenrest fliegt in Deinen Herzraum und last
sich in Dir auf, stell Dir vor, er hort auf zu existieren, sage dazu: eine Seele,
eine Heilung, eine Freiheit. Korrigiere. Stell Dir vor, der Seelenrest fliegt in
Dich hinein und sag: eine Seele, eine ungetrennte, komplette Seele. Eine
Seele, ein Heil, eine Freiheit. Korrigiere.”

Der Behandler rasselt und singt ein Heillied, wahrend der Patient die
Psychosynthese vervollstandigt.

Behandler:

“sag: Alle Programme, die der Heilung noch im Weg stehen. Korrigiere.
Alle stérenden Programme. Korrigiere.

Eine Seele, ein Heil. Korrigiere.

Ich erwarte nichts. Korrigiere.

Ich firchte nichts. Korrigiere.

Ich bin frei. Korrigiere.

Die Korrektur. Korrigiere.”

Das war's.






