
Testchart - Aufstellungsarbeit 
 
 
Klassische Familienaufstellung  
 
Ikonen der Seele + Wunder 
väterliche Linie, mütterliche Linie, gestorbene Zwillinge, abgetriebene Kinder, Verstorbene,  
Heimat (Vertriebene) 
 
ToA 
(Traumaorientierte Seelenrückholungsarbeit) 
1.  dieses Leben 
2.  früheres Leben 
 
A in der Einzelarbeit 
B in der Aufstellungsgruppe 
 
Belastung durch Fremdenergie 
1.  Erdgebundene Seelen 
 (Verstorbene Verwandte, Selbstmörder, Unfallopfer, tote Krieger) 
2.  Nichtmenschliche Wesenheiten 
 (Dämonen etc.) 
3.  Elementale  

(neg. Fremdgedanken, Flüche etc.) 
 
ESA 
(Entsetzungs- und Ausleitungsarbeit) 
 
ESRA 
(Erdgebundene - Seelen - Rückführungsarbeit) 
 
SIA 
(Schattenintegrative Arbeit) 
 
ZAA 
(Zielannäherungsaufstellung) 
 
NNA 
(Nachnährungsaufstellung) 
 
Schamanische Heilaufstellung  
 
Partnerschaftsaufstellung  
 
Format Daan van Kampenhout 
Arbeiten mit Ahnen, den 4 Himmelsrichtungen 
 
Freie Aufstellung 
 
ATA-orientierte Aufstellung 
 
Dankesaufstellung 
 
Matthias Varga von Kibéd  
(„wenn alles schon gut ist“) 
 
 
 


